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Visibilitzar totes les experiéncies i veus.
Diagnosticar participativament l'estat de l'etica de la cura.
Identificar indicadors per a la guia i les recomanacions.

Detectar les necessitats en relacio a I'is de la guia.

Estructura

(Recollida de brots): Deures.

De I'hort al laboratori: Dinamica de deteccio de discursos i practiques, i reflexié cap a la
transformacio.

Més enlla del nostre hortet: Emmarcacio teorica i mostra d'experiéncies existents.

Llavors i experiments: Deures.

Sembrant cures per cultivar canvis

Tallers - 1



Planificacio general

DATA 23 febrer 9 de marg 30 de marg 20 d'abril 11 de maig
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Sessions

Sessio 1: QUINES LLAVORS PER A QUINES PLANTES?

L'ética de la cura a les organitzacions de Lafede.cat. Qué és? Queé en sabem? Qué fem? (23 de febrer)
Aquest primer taller participatiu té per objectiu presentar detalladament el projecte “Sembrant cures per
cultivar canvis’, detectar col-lectivament que pensem de la cura i quines practiques desenvolupem a les
nostres organitzacions (encara que sigui sota altres noms!), i elaborar des de la perspectiva de genere i de

manera consensuada la definicio i I'horitzé de “'ética de la cura” a les entitats de Lafede.cat.
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Sessio 2: DE QUE SERVEIX REGAR, PROTEGIR, ABONAR, TRASPLANTAR O PASSAR EL RASCLET?

Jo (no) cuido. Tu (no) cuides. Nosaltres (no) cuidem. Efectes relacionals quotidians de la cura o no cura
vers les persones de les organitzacions (9 de marc)

En aquest taller explorarem els efectes de les practiques de cura, o I'absencia d'aquestes, en el benestar o
malestar personal i relacional, i en l'equitat de genere entre els i les membres de les entitats. Veurem quina
relacio tenen aquestes amb la realitzacio de les tasques i l'estrés, la comunicacié interna, les jerarquies
invisibles, la democracia interna i la manera com abordem els conflictes. | posarem en practica eines per

comencar a transformar les maneres no curoses de relacionar-nos.

Sessié 3: DIGUE'M COM ES EL TEU HIVERNACLE, | ET DIRE QUINA PLANTA TINDRAS.

La meva organitzacio és masclista? Efectes de I'estructura, la cultura organitzacional i els lideratges en
la participacio, l'equitat i la inclusié (30 de marc)

Aquest taller té per objectiu desgranar de manera col-lectiva els efectes dels diferents models d'estructura,
organitzacio i lideratges en l'equitat en la presa de decisions a tots els nivells. Aquest fet passa necessariament
pel reconeixement de totes les veus (fins i tot les dissidents o desagradables), i la garantia d'inclusio de totes
les persones, siguin més o menys presents fisicament, a través dels mecanismes que siguin necessaris.
Acabarem el taller establint una agenda d'aspectes imprescindibles per a la consecucié d'una democracia

profunda i inclusiva a les entitats de Lafede.cat.

Sessio 4: INTERCANVI D’ESQUEIXOS!

Posem la cura en accié! Mecanismes, accions i practiques per transversalitzar I'ética de la cura (20
d'abril)

Lobjectiu d'aquest taller és mostrar diferents experiéncies que ja estan en marxa per incorporar l'etica de la
cura i la perspectiva de génere en diferents organitzacions. Alhora, dinamitzar un laboratori creatiu per
identificar les necessitats de les organitzacions participants per la incorporacio de I'etica de la cura en el seu
funcionament. Aquestes necessitats son claus per elaborar una guia d'autodiagnosi i unes recomanacions

aterrades a les diferents realitats de les diferents entitats de Lafede.cat.

Sessio 5: S| VOLEM SEGUIR PLANTANT... CAL ANALITZAR-NE ELS FRUITS!

I després que? Avaluacié de les practiques de cures i mecanismes per garantir la seva continuitat i
sostenibilitat (11 de maig)

Lultim taller del procés té per objectiu recollir el ventall de necessitats existents per avaluar limpacte i el
funcionament de les diferents accions i eines proposades per incorporar l'ética de la cura des de la perspectiva
de génere. Aquest aspecte és un dels elements claus per garantir, de manera realista, que la distancia entre els
valors i les practiques sigui minima, i que aquestes siguin sostenibles en el temps i més enlla de les persones

que les hagin impulsat.
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