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Com treballen les ONG?

La majoria dONG treballen amb contraparts o organitzacions socies del Sud.
El 90% de la feina la fa personal local dels paisos on es treballa. Les entitats
tenen tres ambits de treball i poden abordar-los tots, o especialitzar-se

nomes en un.

Les ONG que atenen emergencies estan formades per personal tecnic molt
especialitzat, amb formacio especifica en salut o logistica.

La majoria de les ONG es dediquen a la cooperacio i el que fan és acompanyar
a organitzacions o comunitats daltres paisos en el seu desenvolupament a

través de projectes que donen resposta a les seves necessitats.

Totes les ONG fan tasques de sensibilitzacio i/o educacio per explicar
que fan als paisos on treballen, i per que ho han de fer, quines son les
raons per les quals es dona una situacié de pobresa o desigualtat. Les
propostes de voluntariat internacional de les ONG formen part dels seus
programes de sensibilitzacio i conscienciacié ciutadana.

Quin tipus de propostes de
voluntariat internacional fan les ong?

Els viatges a paisos o comunitats empobrides serveixen per conéixer una
realitat, canviar la mirada sobre aquesta, fer-se resso en tornar, i despertar
les ganes de transformar la realitat social i politica. Moltes organitzacions

i collectius que treballen des d'aqui per ajudar a millorar la situacio de



moltes persones a laltra punta del mén estan formades per gent que shi
va implicar després de les seves experiéncies de voluntariat.

Hi ha diferents modalitats de viatges perque entre les ONG hi ha molta

diversitat i maneres de treballar.

Permeten coneixer diferents projectes de les organitzacions en un pais en
concret. En alguns casos es pot collaborar de manera practica fent alguna
tasca concreta, pero en general es tracta d'entrar en contacte amb la

poblacié local.

Combinen les hores de dedicacié a una feina concreta i les daprenentatge,
descoberta i activitats de grup. Pot ser de curta durada, entre 15 dies i dos

mesos, o de llarga durada que pot arribar a lany.

Es tracta dacompanyar a liders socials i defensores dels drets humans en
zones de perill com a estrategia de proteccid. Aquesta tasca requereix de

molta preparacio previa i maduresa psicologica.

Permet viatjar amb responsabilitat convivint amb families o comunitats
locals, fent rutes i activitats respectuoses a nivell cultural i mediambiental, i

reforcant projectes economics de caire alternatiu o ecologic.



Consells generals per valorar
propostes de voluntariat internacional d’ong

Ala web hem de poder trobar el nom legal, el CIF i el nimero de registre
dels organismes publics competents. També hem de saber on podem trobar
la seu i els seus responsables per poder localitzar-los via mail o telefon.

Es aconsellable mirar si formen part de federacions, plataformes, xarxes o

consorcis per poder buscar informacio addicional.

Consulteu les seves memories dactivitats, parleu amb gent de l'entitat o
participeu dalguna activitat abans de viatjar per tenir una visié general de
l'organitzacid i valorar si és el tipus dentitat que us interessa. Demaneu
sobre qué podreu fer exactament per tal d'ajustar les vostres expectatives,
i sobre com es distribuiran els diners que pagueu, i si us demanen algun
compromis en tornar. La transparencia és basica per a la confianga.

Busqueu testimonis de persones que hagin viatjat abans amb l'organitzacio.

Lexperiencia de voluntariat comenca abans de fer el viatge. Totes les
organitzacions responsables ofereixen informacié i formacio prévies sobre

el pais que es visita, sobre com es desenvolupara l'activitat i quines actituds
son les més desitjables sobre el terreny. Tots els temes relacionats amb la
salut i la seguretat son molt importants. Coneixer la realitat politica i cultural
del pais on viatgem ens ajudara a entendre millor el que veiem o sentim.

Les formacions serveixen, a més, per fer un primer contacte amb la resta de

persones voluntaries amb les quals compartirem el voluntariat.



Esbrineu quines son les organitzacions contraparts al pais on
viatjareu:

Es important congixer lorganitzacio amb qué marxem perd també amb
quines organitzacions treballa normalment sobre el terreny, i si s6n

aquestes o altres les que visitarem o amb les que col-laborarem.

Assegureu-vos que hi haura persones responsables a terreny i
persones de contacte per a les families de manera permanent:
Les persones responsables de les estades han d'estar localitzables per a
les persones voluntaries i les seves families per a qualsevol problema que

pugui sorgir.

Comproveu que la comunicacié de 'ONG esta en linia amb els
codis etics del sector:

Cal revisar si els textos informatius o la publicitat transmeten una visio
paternalista, de superioritat o etnocentrista, i prestar especial atencio que
els nens i nenes no sutilitzin com a reclam. Algunes ONG donen pautes
de com fotografiar o explicar I'experiéncia de voluntariat per tal que sigui

coherent amb el proposit del viatge i l'organitzacio.

Analitzeu quines son les propostes per al temps lliure que us fan:
Les ONG responsables sén conscients que el turisme massiu genera
multitud d'impactes economics, socials, culturals i mediambientals negatius
i sovint faciliten els contactes d’establiments o projectes de turisme

comunitari o sostenible.

#Tornacanviada.



L’Associacio Accio Internacional per la Pau

INTERNATIONAL L'Associacio Acci6 Internacional per la
ACTION FOR PEACE  Pau (IAP Catalunya) és una organitzacio
que defensa els drets humans i la
construccio de la cultura de pau mitjancant lacompanyament
internacional a Colombia i l'educacio per al desenvolupament.

0 TIPUS DE VOLUNTARIAT: Voluntariat de llarga durada.
(12 mesos) a Colombia. La persona voluntaria formara
part, durant aquest periode, de I'equip dacompanyants
internacionals d’'IAP, amb seu a Barrancabermeja (Santander).

9 PAISOS D’ACTUACIO: Colombia

FORMACIO PREVIA: En dues fases, una virtual de 4 mesos (de
juny al setembre) i una presencial (un cap de setmana).

DATA LiMIT D’INSCRIPCIONS: La convocatoria de voluntariat
d’IAP és de caracter anual. Sobre entre els mesos de marc i abril
i sol tancar-se un mes més tard. Totes les informacions relatives
al llancament de la convocatoria les fem publiques a través de
les nostres xarxes socials i a la pagina web.

EDAT MINIMA: 23 anys

u' CONTACTE
Via Laietana, 16, Planta 1, 114.
93 318 84 44 | info@actionpeace.org

www.actionpeace.org


http://www.actionpeace.org

Associacio Catalana per la Pau (ACP)

@@ ASSOCIACIO

Associacio Catalana per la Pau (ACP)

110@® CATALANA és una organitzacié compromesa en la

N

PER LA PAU transformacio de les condicions de vida
de les poblacions més desafavorides i en

lassoliment d’estructures socials més justes, la plena expressio

dels drets individuals i col'lectius i 'eradicacié de la pobresa.

TIPUS DE VOLUNTARIAT: Brigades solidaries de curta durada.

A Colombia els i les participants es troben amb organitzacions

i liders defensors/es dels drets humans i sindicals, i coneixen la
lluita camperola a les zones rurals. A Palestina, amb liders de lluites
per a la defensa de la terra i ONG palestines, grups de dones,
organitzacions sindicals i activistes per coneixer la resistencia del
poble palesti. Al Congo, amb els comites de salut de l'organitzacio
Etoile du Sud que fan educacié en salut i prevencid, abordant els
problemes relacionats amb l'accés als mitjans de vida dins dels
barris. A Oaxaca-Mexic, amb dirigents i activistes de les diferents
comunitats, el treball de construccié del poder popular de les dones
de la regid i la lluita i resistencia de dues comunitats indigenes
mixtecas que han sigut agredides per grups paramilitars.

PAiISOS D’ACTUACIO: Colombia, Oaxaca-Mexic, Palestina i
Republica Democratica del Congo

FORMACIO PREVIA: Presencial / EDAT MIiNIMA: 20 anys
DATA LIMIT D’INSCRIPCIONS: 30 dabril de 2019

CONTACTE: C/Via Laietana, 16, 1r Oficinall4.
933 188 444 | brigades@estiudesolidaritat.cat



wwww.acpau.org

Brigades Internacionals de Pau de Catalunya

Brigades Internacionals de Pau de
Catalunya (PBI) és lentitat catalana
Bbrint espais per a la pau que dona suport als projectes de
ARGADESNTERNACIONALS DE AU DECATALNYA . .
Peace Brigades International (PBI), una
organitzacio internacional que treballa
per a la proteccio i acompanyament de persones, comunitats
i organitzacions defensores dels drets humans que estan

amenacades per la tasca que realitzen.

TIPUS DE VOLUNTARIAT: Voluntariat de llarga durada (minim un
any). Des de Catalunya sofereix suport als projectes a través de

|la recerca de financament, incidencia politica, acompanyament de
persones defensores de drets humans, organitzacié dactivitats de
caracter public, publicacié de materials de divulgacié i sensibilitzacio.
Per anar a terreny, regularment sobren convocatories per a
presentar sol-licituds i sentra en un procés de formacio i seleccio.

9 PAISOS D’ACTUACIO: Colombia, Guatemala, Hondures i Méxic

FORMACIO PREVIA: Lequip de formacié de cada pais fa una
entrevista i després sha de completar una formacio obligatoria
en linia durant uns mesos. Aquesta formacio conclou amb
una trobada d'una setmana de duracio en una ciutat europea
(depenent del pais triat)

EDAT MIiNIMA: 25 anys.

u CONTACTE
C/ Erasme de Janer, 8, entresol. Despatx 8. Barcelona
960 438 730 | catalunya@pbi-ee.org


http://www.pbi-ee.org

Enginyeria Sense Fronteres (ESF)

Enginyeria Sense Fronteres (ESF) és una
associacio multidisciplinaria de cooperacio
al desenvolupament que treballa des

del voluntariat per garantir laccés universal al serveis basics ,
acompanyant el canvi social i l'enfortiment de les poblacions , i
els moviments socials de base que lluiten i construeixen espais
per garantir 'accés sobira als serveis basics.

o TIPUS DE VOLUNTARIAT: El voluntariat és tan local com
internacional. S6n dos eixos indissociables en l'entitat. El

voluntariat internacional pot ser de curta durada (tres mesos)
especialment per a estudiants universitaris i no requereix una
qualificacié especifica. Consisteix en el Programa de coneixement
de la realitat (PCR) i es fan tasques concretes sobre el terreny i hi
ha d’haver un compromis de fer seguiment a posteriori. També pot
ser de llarga durada, entre quatre i sis mesos, i s necessita un
perfil técnic per cobrir tasques especifiques.

9 PAISOS D’ACTUACIO: El Salvador, Equador, Perti, Mocambic,
Espanya (Catalunya)

FORMACIO PREVIA: Tant pel cas de voluntariat a terreny
(internacional) com el local, la formacié que es requereix és
presencial i prévia. Es de sessions a determinar depenent del grup
de treball i del projecte, que acostuma a ser formacions de dies.
També oferim un curs en linia recomanable pel voluntariat.

EDAT MINIMA: 18 anys

n CONTACTE
C/ Mdircia, 24, baixos. 08027 Barcelona
93 302 27 53 | organitzacio@esf-cat.org


www.esf-cat.org

Fundacio Internacional Solidaritat Companyia de Maria

Fundacién Internacion Fundacio Internacional Solidaritat Companyia

de Solidaridad
Compania de Maria

de Maria (FISC) és una entitat compromesa des
de l'educacio i la cooperacio en la promocié de

lequitat de genere i apoderament de les dones en
el marc de valors com la justicia, la solidaritat, la
llibertat, la pau i la sostenibilitat del medi.

TIPUS DE VOLUNTARIAT: Pot ser de curta i de llarga durada.
Es dona resposta a demandes dels llocs on fan projectes i en
funcié daquestes es busquen perfils concrets (professors/es,
infermers/es, metges, informatics, activitats de lleure etc.). Es
realitzen, sobretot, durant els mesos d'estiu, encara que hi ha
possibilitat de fer camps de llarga durada, quan hi ha peticions.
Els camps de treball es localitzen al Sud, majoritariament, i
també algun al Nord.

9 PAISOS D’ACTUACIO: R. D. Congo, Argentina, Colombia, Perd,
Nicaragua, Paraguai, Cuba, Haiti i Filipines.

FORMACIO PREVIA: Tres caps de setmana, un al febrer, un altre
al maigi al novembre, a la tornada. Es presencial a Madrid.

DATA LiMIT D’INSCRIPCIONS: 15 de febrer de 2019

EDAT MIiNIMA: 21 anys

I CONTACTE
C/ Arago, 284 trip. 08009 Barcelona
93 215 99 12 | catalunya@fisc-ongd.org


http://www.fisc-catalunya.org

Fundaci6 Comparte

Fundacié Privada Comparte treballa per millorar

la vida de milers de nens i nenes vulnerats a

America llatina. Per a aix0 donem suport a entitats

locals compromeses amb la seva educacié i drets.
Comparte P

TIPUS DE VOLUNTARIAT:
Voluntariat a terreny, acompanyant a professionals i liders locals
que treballem amb els infants i les comunitats.

9 PAISOS D’ACTUACIO:
Hondures, Nicaragua, Argentina, 'Equador i Xile

FORMACIO PREVIA: Si, en linia
EDAT MINIMA: 18 anys
I CONTACTE
¢/ Erasme Janer 8 bis, 08001 Barcelona

93 302 62 27 | nuria@comparte.org

www.comparte.org


http://www.comparte.org

Fundacio PROIDE

P Fundacio Proide és l'organitzacio vinculada

pr...dde a les escoles de La Salle Catalunya. Els seus
objectius son promoure una educacio critica i
transformadora a casa nostra, i garantir el dret
a leducacio de qualitat als paisos on intervé.

TIPUS DE VOLUNTARIAT: Fa tres tipus de voluntariat
internacional: estiu solidari (+21 anys), estiu jove (18-21) i llarga
estada (+22). En ells es fa descoberta de la realitat social, alhora
que s'intervé educativament (formal i lleure) i es participa en la
construccié o arranjament d’infraestructures.

PAISOS D’ACTUACIO: Pert al mes de Juliol, i Guatemala i
9 Madagascar al mes d'agost.

FORMACIO PREVIA: Si, en dues fases. En linia 30h i 2 caps de
setmana de formacio a Sant Marti de Sesgueioles.

Data limit d’inscripcions: 1 de marc
EDAT MINIMA: 21 anys I'Estiu Solidari i +18 el Proide Jove

I CONTACTE
C/ Joan de la Salle, nim. 42. 08022 Barcelona
93 237 71 80
voluntariat@fundacioproide.org
www.fundacioproide.org


http://www.fundacioproide.org

Intered Catalunya

Intered Catalunya és una ONG amb
Infe Red x més de 25 anys d'experiencia, que té
perung saucacio trnstormadors com a missio treballar per una educacio
transformadora, de qualitat i inclusiva,
que generi la participacio activa i compromesa de totes
les persones a favor de la justicia, l'equitat de genere i la
sostenibilitat social i ambiental.

o TIPUS DE VOLUNTARIAT: Voluntariat de curt-mig termini.
Es fa seguiment i acompanyament als projectes de l'entitat
a terreny basats en educacio, desenvolupament comunitari,
formacio d'entitats i prevencié de violencia a les aules.

9 PAISOS D’ACTUACIO:
Republica Dominicana, Méxic, Bolivia i Filipines.

FORMACIO PREVIA: Si, quatre caps de setmana.

Existeix la possibilitat de fer-la virtual.

*Tota persona que participi en el nostre programa de
voluntariat internacional ha d'estar vinculat a l'entitat i a la
nostra accié a Catalunya durant almenys 8 mesos.

EDAT MINIMA: 18 anys

CONTACTE
C/ Cardenal Tedeschini, 72. Barcelona
934 672 667 | catalunya@intered.org
www.intered.org

K


http://www.intered.org

SED Catalunya

SED Catalunya sorgeix lany 1992 del
compromis amb els infants vulnerables

i d'una visio esperancada del mon. Des
daleshores, ens impliquem a fons en accions
transformadores per a la construccié dun mon millor des de laccio
col-lectiva i el canvi individual a partir de tres eixos de treball
fonamental: la cooperacio per al desenvolupament sostenible,
l'educacié per a la Justicia Global i la promocio del voluntariat.

0 TIPUS DE VOLUNTARIAT: Voluntariat de llarga durada (tot
lany) i curta durada (durant l'estiu -juliol i agost, de quatre
setmanes). Tasques: Suport educatiu en ambit formal i no
formal en comunitats indigenes i poblacio desplacada a través
de collaboracions en tasques educatives (classes, dinamiques,
tallers...); en escola secundaria i per a infants amb discapacitat
auditiva. Lallotjament és a la mateixa comunitat educativa, o bé
a casa dels educadors/es o mestres. Es visitaran els projectes on
SED dona suport.

9 PAiSOS D’ACTUACIO: Colombia, Paraguai, Tanzania i Ruanda

FORMACIO PREVIA: Presencial, 4 caps de setmana de formacio:
16117 de febrer, 16 i 17 de marc, 6 i 7 d'abril i 1 de juny.

Data limit d’inscripcions: 13 de febrer de 2019
EDAT MINIMA: 21 anys

u' CONTACTE
C/ Vallespir, 162. Barcelona
sedcatalunya@sed-ongd.org

93 490 81 46


http://www.sedcatalunya.cat

Servei Civil Internacional

. Servei Civil Internacional és una
® .Sn?t;‘i‘%lag;g:!al de les 42 branques que configuren la
xarxa del Service Civil International, un
moviment de voluntariat internacional
per la construccio de pau. Des del 1982 treballa per promoure el
voluntariat internacional i l'educacio per la pau com a eines de
transformacio social a Catalunya, Pais Valencia, Illes Balears i
Andorra. Ho fa des d'una visio associativa de base i en xarxa amb
altres entitats del territori i internacionals.

o TIPUS DE VOLUNTARIAT: SCI enten el voluntariat com una

eina dapoderament personal i col-lectiu, aixi com un procés
d’intercanvi i suport mutu. Organitza conjuntament amb entitats
darreu del mon camps de treball internacional (2-3 setmanes) i
voluntariats de llarga durada (EVS i LTV: a partir d'1 mesi fins a
1any). A banda, també tenim grups d’activisme local al territori.

PAISOS D’ACTUACIO: Tenen projectes amb organitzacions darreu
9 del mén, amb especial preséncia a Europa, Asia i Africa.

FORMACIO PREVIA: Presencial, un cap de setmana en cas de
fer un projecte a un pais nord, i de tres dies en cas de fer-ho a un
pais del sud. Es tracta de formacions basades en l'educacié no
formal, i tenen lloc entre el mes de maig i juliol.

Data limit d’inscripcions: No hi ha limit d'inscripcions, es fan
convocatories durant tot lany.
EDAT MINIMA: 16 anys

Il CONTACTE
C/ Carme, 95, baixos 2n. 08001 Barcelona

93 441 70 79 | info@sci-cat.org


http://www.sci-cat.org

SETEM Catalunya

SETEM Catalunya és una organitzacié no gover-
namental de solidaritat internacional, independent
i participativa que, juntament amb organitzacions
del Sud, sensibilitza la nostra societat sobre les desigualtats Nord-
Sud, en denuncia les causes i promou transformacions personals i
col-lectives per aconseguir un mén més just i solidari.

o TIPUS DE VOLUNTARIAT: El programa de Camps de Solidaritat

de SETEM té per objectiu formar sobre les creixents desigualtats
Nord-Sud, generar una mirada critica i reflexiva sobre l'actual ordre
mundial i impulsar l'activisme a Catalunya en favor de models més
justos i respectuosos amb els drets i la identitat dels pobles del Sud.
El programa t'ofereix la possibilitat de formar-te, conviure i col-laborar
amb organitzacions d’Asia, América Llatina i Africa en ambits com
leducacio, el Comerc Just, l'emigracio, o els Drets Humans.

PAISOS D’ACTUACIO: Africa (Mocambic, Uganda); Asia (india,

9 Filipines, Nepal) i America Llatina (Mexic - Chiapas, Guatemala,
El Salvador, Nicaragua, Republica Dominicana, Argentina, Brasil i
Equador)

FORMACIO PREVIA: Es divideix en les 3 fases del Voluntariat:
Ta fase. Preparacio: 27 dabril, 111 12 de maig, 1 de juny, 2 de juny
2a: Viatge i estada al pais del sud
3a fase. Difusio i accié al Nord: 5 d'octubre i 20 d'octubre

Data limit d’inscripcions: 2 dabril de 2019
EDAT MINIMA: 18 anys

AW CONTACTE: C/ Bisbe Laguarda, 4. Barcelona
93 441 53 35
catalunya@setem.org | camps@setem.org


http://www.setem.org

Oxfam Intermon — VOLPA Catalunya
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El Voluntariat Pedro Arrupe - VOLPA Catalunya (Oxfam Inter-
mon) és una obra promoguda originariament pels jesuites de
Catalunya i té com a missid la promocid de la justicia mitjancant

la formacioé i l'acompanyament de persones disposades a
comprometre’s amb la transformacié de les estructures i actituds
socials i culturals que perpetuen les desigualtats entre els pobles a
través d'un projecte de voluntariat al Sud o al Nord.

TIPUS DE VOLUNTARIAT: Voluntariat de llarga durada (2 anys).
Projectes de suport educatiu i de salut; intervencié comunitaria o
projectes dapoderament de la dona.

PAiISOS D’ACTUACIO: América Llatina (Guatemala, Hondures,
Equador, Bolivia, Venecuela, Colombia, Per,...) i Africa (Txad i
altres paisos).

FORMACIO PREVIA: Formacio presencial de 5 mesos, d'octubre
a febrer els dissabte al mati de forma quinzenal.

EDAT MIiNIMA: 18 anys

DATA LiMIT D’INSCRIPCIONS: Finals de setembre

CONTACTE: Carrer Balmes, 138. 08008 Barcelona
volpa@volpa.org

www.volpa.org



http://www.volpa.org

VOLS Voluntariat Solidari

VOLS ONGD treballa per la justicia global des

de l'educacio, a través de: el suport a projectes

de cooperacio al desenvolupament, la promoci6
del voluntariat local i internacional com a eina de
transformacié, l'educacio per a la construccio d'una
ciutadania conscient i global.

TIPUS DE VOLUNTARIAT: Voluntariat de curta i llarga durada.
Camp de treball a Tanger (15 dies); camp de treball a Ceuta (15
dies); voluntariat d’estiu a diferents paisos de 'America Llatina

i 'Africa (10 2 mesos) i voluntariat de llarga durada (a partir de
9 mesos) amb l'objectiu de conéixer i conviure amb la realitat
concreta d’un pais de sud, fer experiencia de comunitat, de treball
en equip i de convivencia amb les persones del pais acollidor,
donar suport i col-laborar en el treball que sesta realitzant a
cada projecte | ser un agent sensibilitzador i transformador de les
realitats de desigualtat i injusticia.

9 PAISOS D’ACTUACIO: Diferents paisos d’Africa i América Llatina

FORMACIO PREVIA: Formacio presencial: 16-17 febrer, 9 marc, 16
marc, 30-31 marg, 4 maig, 18-19 maig, 16 juny i 14 setembre.

DATA LiMIT D’INSCRIPCIONS: 25 de gener
EDAT MiNIMA:

18 anys (Tanger), 21 anys (voluntariat estiu) i 22 anys (Ceuta)

n CONTACTE
Pl. dArtos n°4, 08017 Barcelona
932065910 (ext.187) | vols@ongvols.org


http://www.ongvols.org
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Propostes de voluntariat i
estades solidaries que ofereixen
les nostres organitzacions

Argentina, Bolivia, Brasil, Colombia, Cuba, El Salvador,
Equador, Espanya, Filipines, Guatemala, Haiti, Hondures,
india, Madagascar, Méxic, Mocambic, Nepal, Nicaragua,

Palestina, Paraguai, Perd, R.D Congo, Republica Dominicana,
Ruanda, Tanzania, Txad, Uganda, Veneguela, Xile.

(o)

TN Generalitat de Catalunya
Ajuntament de Agéncia Catalana Departament d’Accié Exterior,

Yl Relacions Institucionals i Transparéncia

al Desenvolupament Secretaria de Transparéncia

i Govern Obert






