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1. Introduccion

El aumento de la participacion juvenil en la Justicia glo-
bal refleja el reconocimiento de la sociedad hacia el valor
unico que los jovenes aportan en la construccion de un
mundo mas justo y sostenible. Sin embargo, persisten
desafios significativos que limitan su participacion plena
y efectiva. Los datos actuales (INJUVE, 2020) muestran
que, a pesar del entusiasmo y la motivacion de las perso-
nas jovenes por el cambio, la falta de representacion en
los procesos de toma de decisiones conduce a una dis-
tribucion desigual de oportunidadesy recursos. Es esen-
cial desarrollar mecanismos que garanticen la inclusion
activa de las personas jovenes en todos los niveles de
participacion en Justicia global. Esto implica la creacion
de espacios dedicados exclusivamente a la participacion
juvenil, con presencia asegurada en los organos de deci-
sion pertinentes, donde puedan influir en la agenda glo-
bal y contribuir con decisiones concretas.

Ademas de abordar la falta de representacion, es crucial
superar otras barreras como la discriminacion estructu-
ral, el acceso limitado a medios de comunicacion y la
carencia de formacion en temas de Justicia global. Las
organizaciones deben facilitar la formacion y el acceso
a recursos necesarios para que las personas jovenes
comprendan y aborden los desafios globales de manera
efectiva. La implementacion de programas de mentoria
entre personas jovenes y personas lideres experimenta-
das en Justicia global puede facilitar el aprendizaje y la

conexion con otros actores clave. Asimismo, la participa-
cion juvenil debe integrarse activamente en las practicas
diarias de organizaciones e instituciones, lo que implica
una revision de las estructuras y politicas existentes para
reflejar y responder a las preocupaciones juveniles.

Para lograr una participacion juvenil efectiva en la Jus-
ticia global, es necesario establecer cimientos solidos,
crear espacios significativos y eliminar barreras que res-
trinjan su contribucion. Esto implica no solo abrir puertas,
sino también buscar activamente a las personas jovenes
y proporcionarles los recursos, la formacion y las opor-
tunidades necesarias. Esta inversion no solo fortalecera
los esfuerzos por un mundo mas justo, sino que tambiéen
asegurara la sostenibilidad de las iniciativas a largo pla-
zo. De este modo, esta investigacion tiene como objetivo
proporcionar informacion para el diseno de politicas y
estrategias eficaces que fomenten y faciliten la partici-
pacion activa de las personas jovenes en Justicia global,
abordando diferentes contextos y regiones geograficas.
Identifica las preocupaciones e intereses de los jovenes
en relacion con la Justicia global y reconoce las barreras
que dificultan su implicacion, al tiempo que analiza las
oportunidades que promueven una participacion activa,
como el apoyo institucional, el uso de tecnologias de la
informacion y la creacion de espacios de dialogo inclu-
Sivos.
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En este sentido, se identifico la necesidad de poder crear
un espacio de investigacion colaborativo que deé res-
puesta a preguntas como:

¢Cuales son las preocupaciones, las demandas y
las necesidades de las personas jovenes en rela-
cion con la Justicia global?

¢Cuales son los principales actores jovenes (aso-
ciaciones, entidades culturales..) en el territorio
catalan? ;Y cuales son los principales espacios de
ocio y activismo que utilizan (festivales, personas
influenciadoras, actividades culturales..?

¢Cuales son los principales obstaculos y barreras
que enfrentan los jovenes en su participacion en
iniciativas de Justicia global?

¢Qué oportunidades y recursos ofrecen las ini-
ciativas de Justicia global para la participacion
juvenil?

¢Cuales son las motivaciones y los factores que
impulsan los jovenes a participar en iniciativas de
Justicia global?

¢Cuales son los roles y las formas de participacion
de los jovenes en las iniciativas de Justicia global?

¢Cuales son los mecanismos de apoyo y de em-
poderamiento que promueven la participacion
juvenil en iniciativas de Justicia global?

¢Cuales son las buenas practicas y las recomen-
daciones para fomentar una participacion juvenil
efectiva y significativa en la Justicia global?

Finalmente, para cerrar esta introduccion, a partir de las
preguntas de investigacion se derivan una serie de obje-
tivos de investigacion que se concretan de la siguiente
manera:

1. Proporcionar informacion y conocimientos que
puedan contribuir al disefio de politicas y estrate-
gias eficaces para fomentar y facilitar la participa-
cion activa de los jovenes en cuestiones de Justicia
global.

2. Analizar los diferentes contextos y regiones geo-
graficas para comprender mejor las dinamicas, los
actores y los espacios de ocio y activismo que in-
fluyen en la participacion juvenil en el marco de la
Justicia global.

3. lIdentificar las inquietudes y los intereses de las
personas jovenes en relacion con la Justicia global.

4. Investigar los factores que contribuyen a la caren-
cia de implicacion de los jovenes, como por ejem-
plo la carencia de acceso a recursos, la discrimina-
cion estructural, la carencia de relato atractivo, el
desconocimiento o la falta de capacitacion.

5. Detectar las oportunidades que promueven una
participacion activa de las personas jovenes, como
por ejemplo el apoyo institucional, el uso de tec-
nologias de la informacion y la comunicacion y la
construccion de espacios de dialogo inclusivos.
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2. Marco teorico

2.1. Contexto global

En las ultimas decadas, la globalizacion ha incrementa-
do la interconexion entre los estados, pero también ha
acentuado las desigualdades globales, creando dispari-
dades en riqueza y acceso a recursos esenciales, lo que
genera preocupaciones sobre la sostenibilidad econo-
mica, social y ambiental del planeta (Stiglitz, 2002; Shi-
va, 2006; Klein, 2007). La rapida expansion de las fuerzas
productivas y la concentracion de capital han favorecido
la concentracion de poder. Uno de los aspectos funda-
mentales de estos cambios es la velocidad con la que
se han producido y las diferentes capacidades de las es-
tructuras sociales para adaptarse a ellos (Castells, 2006).
Mientras que la estructura economica se adapta rapida-
mente, otras. como las politicas, las culturales y las de-
mograficas lo hacen mas lentamente.

La era de Internet y el ciberespacio ha provocado un
cambio de paradigma que requiere nuevas ideas orga-
nizativas para responder a los retos actuales con creati-
vidad y flexibilidad. Este contexto de creciente polariza-
cion exige redefinir la Justicia global como un principio
esencial para enfrentar las desigualdades globales y ga-
rantizar un mundo mas equitativo y sostenible, basado
en principios éticos universales (Sen, 2000; Nussbaum,
2006; Pogge, 2008). Para superar estos retos se necesita
cooperacion internacional, dialogo intercultural, com-
promiso politico y social y cambios en las normas y las
estructuras internacionales. La Justicia global debe abor-
dar no solo cuestiones economicas, sino también dimen-
siones sociales y ambientales cruciales.

La interconexion global ofrece oportunidades para
compartir conocimiento en tiempo real, pero tambien
presenta desafios como la proliferacion de noticias fal-
sas y la sobrecarga de informacion. La rapidez de estos
cambios impide un analisis exhaustivo de los problemas
globales y exige una revision constante de los modelos
de analisis social. Las organizaciones deben adaptarse
al ritmo de los cambios mediante estructuras mas flexi-
blesy perspectivas transformadoras. Es crucial fomentar
la participacion juvenil en la Justicia global, despertando
su interes, fomentando su espiritu critico y alentando su
contribucion activa. Las organizaciones deben reinven-
tarse para ser atractivas y relevantes para la juventud,
asegurando su participacion en la toma de decisiones y
en la promocion de un futuro sostenible (Gunther, 2013).

2.2. La situacio de les persones joves

Los retos globales no se presentan como hechos aisla-
dos, sino que los eventos en una region tienen repercu-
siones globales. Esta interconexion compleja requiere
enfoques multidimensionales y multiples fuentes de in-
formacion. La rapidez actual limita la comprension pro-
funda de estos retos y dificulta acciones efectivas. La na-
turaleza inmediata de los eventos globalizados genera
una sensacion de precariedad y afecta el compromiso
a largo plazo debido a cambios rapidos e imprevisibles.
Las personas jovenes viven en un entorno de cambio
constante y sucesivas crisis (economicas, sociales, am-
bientales y sanitarias), lo que influye en sus preferencias,
motivaciones e identidad (Bauman, 2007).

En las ultimas dos décadas, las personas jovenes han en-
frentado crisis significativas como la econdmica de 2008,
que creo incertidumbre laboral y aumento el desempleo
juvenil, o la crisis de la covid-19, que exacerbo proble-
mas preexistentes como el paro, la precariedad laboral y
la segmentacion del mercado laboral. Ademas, la urgen-
cia del cambio climatico ha impulsado su participacion
en movimientos sostenibles. La revolucion tecnologica
y las redes sociales han transformado su conexion con
el mundo, aunque tambien han planteado problemas de
privacidad y salud mental.

De este modo, las personas jovenes enfrentan dificulta-
des para emanciparse debido al alto costo de la vivienda
y la falta de oferta, llevando a modelos de convivencia
alternativos. La prolongacion de los estudios retrasa su
entrada al mundo laboral, lo que genera dependencia
economica, inestabilidad contractual y pocas oportu-
nidades de emprendimiento. Ademas, hay un aumento
en los problemas de salud mental, con diferencias de
genero marcadas. Las migraciones internacionales han
diversificado la composicion juvenil, resultando en se-
gregacion territorial en las ciudades. La crisis climatica y
la pandemia de la covid-19 han exacerbado problemas
preexistentes, afectando el empleo y la salud mental de

los jovenes.




La comprension de los problemas globales requiere
considerar la educacion y el acceso a la informacion,
que empoderan a las personas jovenes para entender la
complejidad del mundo. Sin embargo, la precarizacion
de sus condiciones de vida y la falta de expectativas las
alejan de instituciones democraticas y espacios social-
mente relevantes. Esto crea una polarizacion dentro del
colectivo juvenil, influenciada por factores como el nivel
educativo, el origen familiar, el sexo, la edad y la situacion
ocupacional (Pérez y Zamora, 2020). La Justicia global
motiva la participacion juvenil, enfocandose en cambios
pragmaticos y locales en su entorno inmediato. Su com-
promiso no busca salvar el mundo, sino mejorar su circu-
lo cercano y comunidad (Méthos, 2021).

2.3. Estrategias de participacion juve-
nil: dinamizacion juvenily construc-
cion comunitaria

Para fomentar la participacion activa y significativa de
las personas jovenes en la sociedad se destacan dos
estrategias fundamentales: la dinamizacion juvenil y la
construccion comunitaria. Los enfoques de dinamiza-
cion juvenil y construccion comunitaria buscan integrar
a las personas jovenes en procesos colectivos y signifi-
cativos, con el objetivo de promover la Justicia global. Al
involucrar a las personas jovenes en acciones concretas
y empoderar a las comunidades para abordar sus nece-
sidades colectivas se busca generar un impacto positivo
en la sociedad a nivel local y global. Estas estrategias no
solo promueven la participacion activa de las personas
jovenes, sino que tambien fortalecen la capacidad de las
comunidades para enfrentar los desafios globales vy tra-
bajar hacia un mundo mas justo y equitativo.

La dinamizacion juvenil es una herramienta esencial para
fomentar la participacion y el empoderamiento de las
personas jovenes a traves de acciones concretas que los
involucren activamente (Pérez y Zamora, 2020; Méthos y
Globelink, 2023). Estos espacios cotidianos de socializa-
cion se convierten en lugares ideales para la interrela-
cion y el aprendizaje significativo. Para promover la par-
ticipacion juvenil en estructuras organizativas de Justicia
global es esencial adoptar una doble perspectiva: diri-
girse a sus espacios de relacion y mimetizarse con sus
intereses, facilitando asi actuaciones que conecten con
sus formas de expresion.

El dialogo diario con la juventud, emergente de la dina-
mica de un equipamiento o de un proyecto especifico
de dinamizacion en el espacio publico, debe utilizarse
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para construir puentes que amplien su capacidad de in-
cidencia en cuestiones relevantes. Esto busca fomentar
un mayor protagonismo de los jovenes tanto en las poli-
ticas publicas como en la transformacion de la sociedad.
La practica participativa es fundamental, adaptandose
a los ritmos, las inquietudes vy los lenguajes juveniles.
El trabajo con jovenes mediante la dinamizacion juvenil
debe planificarse con una logica de proceso, dado que
los resultados no son inmediatos. Esta planificacion debe
ser flexible para ajustarse a la realidad cotidiana de la ju-
ventud.

Por otro lado, la construccion comunitaria representa
una respuesta vital ante la complejidad y gravedad de las
necesidades sociales contemporaneas, exacerbadas por
la creciente desigualdad. Se reconoce que estas nuevas
formas de desigualdad requieren estrategias mas inclu-
sivas y participativas para abordarlas de manera efec-
tiva. La accion comunitaria se erige como un mecanis-
mo para fomentar el empoderamiento de las personas,
el trabajo en red, la solidaridad y la participacion activa
de aquellos afectados por las desigualdades (Ballester,
2013). Su naturaleza diversa y adaptable permite que se
ajuste a las necesidades especificas de cada comunidad,
reconociendo que no hay una solucion Unica para todas
las situaciones. Esta diversidad se refleja en una amplia
gama de practicas y experiencias, todas ellas unidas por
un objetivo comun: mejorar la calidad de vida y promover
la justicia social.

El concepto de accion comunitaria se basa en la au-
toorganizacion de las comunidades para identificar y
abordar sus propias necesidades. Implica un proceso
participativo y colaborativo en el que los miembros de
la comunidad se convierten en agentes activos de cam-
bio, trabajando juntos para superar las desigualdades y
transformar su entorno. La participacion comunitaria se
fundamenta en el dialogo y la conciencia colectiva de
la necesidad de cambio. Al identificar las necesidades
compartidas y trabajar en conjunto para abordarlas, las
comunidades pueden fortalecer sus lazos sociales y me-
jorar sus condiciones de vida. Ademas, este enfoque re-
conoce el poder de las comunidades organizadas para
reclamar sus derechos y promover la inclusion social.
Es importante destacar que la accion comunitaria no
se centra unicamente en el cambio individual, sino que
aspira a transformar los contextos sociales mas amplios.
Reconoce que las desigualdades sociales son el resul-
tado de estructuras y sistemas injustos, y busca abordar
estas injusticias mediante la movilizacion y la organiza-
cion de las comunidades afectada.
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3. Metodologia

3.1. Enfoque y planteamiento meto-
dologico

Elenfoque metodologico de este estudio se fundamenta
en una perspectiva cualitativa, que busca profundizar en
las vivencias, las percepciones y las dinamicas sociales
asociadas a la participacion activa de las personas jo-
venes en proyectos e iniciativas de Justicia global. Para
alcanzar este proposito se emplea una combinacion de
técnicas de recopilacion de datos, que incluyen entrevis-
tas en profundidad, grupos de discusion y analisis docu-
mental. Es crucial destacar que se consideran multiples
contextos y regiones geograficas para captar la diversi-
dad de perspectivas y experiencias. Se presta especial
atencion a los jovenes pertenecientes a grupos en si-
tuaciones de vulnerabilidad o con derechos vulnerados.
Este enfoque inclusivo y sensible a la diversidad busca
garantizar una representacion ajustada de las distintas
realidades y voces juveniles.

3.2. Muestra

Este estudio se basa en una muestra total cuidadosa-
mente seleccionada que refleja diversas perspectivas
sobre la participacion juvenil en la Justicia global (m=84).
La muestra se compone de tres categorias: 4 informantes
clave A (vision global), 4 informantes clave B (vision terri-
torial) y 8 jovenes locales. Se consideran criterios como
el tamano poblacional, la diversidad geografica, cultural,
de género y el contexto especifico para garantizar una
representacion equitativa. Ademas, se crean grupos de
discusion con 68 jovenes de las cuatro provincias catala-
nas, asegurando una amplia diversidad de experiencias
y puntos de vista. Este enfoque estratificado permite una
comprension detallada de las dinamicas y los desafios
de la participacion juvenil en la Justicia global en dife-
rentes contextos.

_
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— o /

3.3. Herramientas de recogida de
informacion

Este estudio emplea una variedad de herramientas de
recopilacion de informacion disenadas para capturar las
diversas perspectivas de la participacion juvenil en la
Justicia global. Estas incluyen entrevistas con informan-
tes clave (A'y B), entrevistas con personas jovenes y gru-
pos de discusion. Las entrevistas con informantes clave
exploran temas como las dinamicas de participacion, los
intereses juveniles y los factores que limitan la participa-
cion. Las entrevistas con jovenes indagan en experien-
cias educativas, percepciones sobre la Justicia global y
estrategias para la participacion. Los grupos de discusion
se llevan a cabo en varias localidades de Cataluna e in-
cluyen actividades creativas como la creacion de mura-
lesy la exploracion de visiones de un «mundo perfecto».

3.4. Tratamiento de la informacion

La fase critica del estudio implica el analisis de la infor-
macion recopilada de los grupos de discusion y entre-
vistas, utilizando la plataforma ATLASti. Los pasos clave
incluyen la transcripcion precisa de los datos, la apli-
cacion de codificacion y categorizacion para identificar
temas emergentes, el analisis tematico para profundizar
en el contenido y la vinculacion de cada fase del analisis
con los objetivos de investigacion. La interpretacion con-
textual y la validacion rigurosa aseguran la coherencia y
fiabilidad de los resultados

.. . .. Numero de informantes Nombre d'informants clau
Participantes grupos discusion .. .
jovenes (AiB)
Lleida 15 2 2
Tarragona 8 2 2
Girona 23 2 2
Barcelona 12 2 2

Tabla 1. Fuente: Elaboracion propia
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4. Resultados clave

4.1. Sobre el concepto e imaginario
de participacion

® Acceso incondicional: la participacion juvenil se
percibe como un derecho fundamental, destacan-
do la importancia de garantizar un acceso incondi-
cional de los jovenes a los espacios democraticos
y a los procesos de toma de decisiones sin ningun
tipo de obstaculo.

e Compromiso activo: la participacion no se limita a
la presencia, sino que implica un compromiso ac-
tivo de los jovenes con sus entornos, fomentando
su capacidad de influir en los procesos de cambio
y de construir un futuro conectado con sus reali-
dades inmediatas y quizas también con realidades
mas amplias.

e Diversidad de formas: la participacion juvenil se
presenta como un concepto amplio y diverso, que
puede tomar formas diferentes. No se limita a estar
en asociaciones y puede manifestarse en diferen-
tes ambitos y momentos de la vida de los jovenes.

4.2. Sobre el concepto de Justicia
global

e Vision integral de la Justicia global: se enfatiza la
necesidad de una vision completa de la Justicia
global, abordando no solo las necesidades indivi-
duales, sino también derechos personales, diversi-
dad cultural, igualdad y feminismos.

e Accion individualy cotidiana: se resalta que la Jus-
ticia global se construye a través de pequefias ac-
ciones y decisiones diarias de cada persona.

o Desigualdades estructurales e interconexiones:
se sefala que las dinamicas actuales, a menudo
estructuradas desde perspectivas especificas,
contribuyen a las desigualdades manifestadas en
varios ambitos.

4.3. Sobre dinamicas y espacios de
participacion juvenil

Papel fundamental de las personas jovenes: se
destaca el rol esencial de los jovenes en la cons-
truccion de una sociedad justa, reconociendo su
capacidad de influencia en diversos ambitos mas
alla de lo econdmico.

Implicacion multidimensional: a pesar de las de-
mandas de apoyo economico, los jovenes de-
muestran una implicacion que abarca temas poli-
ticos, culturales y feministas, yendo mas alla de la
contribucion monetaria.

Conexion entre cultura popular y activismo: se re-
salta la relacion entre las celebraciones festivas y
el activismo social, defendiendo las voces juveni-
les como cruciales para un futuro mas influyente
y poderoso.

Generacion de conciencia critica: el activismo fo-
menta una conciencia critica entre los jovenes,
quienes desafian las estructuras establecidas y se
niegan a ser peones de un sistema desfavorable.

4.4. Sobre inquietudes e intereses de
las personas jovenes

Interconexion entre justicia alimentariay medioam-
biental: la participacion de losy las jovenes destaca
su comprension profunda de la interconexion entre
la justicia alimentaria y medioambiental.

Preocupaciones sobre vivienda, garantias labo-
rales y emancipacion: las preocupaciones de las
personas jovenes se centran en cuestiones funda-
mentales como la vivienda, las garantias laborales
y la emancipacion de futuro.

Pérdida de condiciones laborales Justas y esta-
bles: la carencia de oportunidades de trabajo no
precario se destaca como una inquietud significa-
tiva, resaltando la importancia de las condiciones
laborales justas y establos para el bienestar de los
y las jovenes y sus comunidades.
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Simplificacion de tramites y procesos: simplificar
los tramites y procesos administrativos es crucial
para fomentar la participacion juvenil. Implica la
creacion de espacios no solo dedicados a las per-
sonas jovenes, sino también donde ellas sean pro-
tagonistas.

4.5. Sobre barreras y desafios parala *°
participacion

® Carencia de reconocimiento y valoracion de las vo-
ces juveniles: las opiniones de los y las jovenes a
menudo son subestimadas o ignoradas en los cir-
culos de toma de decisiones. e Colaboracion supramunicipal: la colaboracion en-
tre municipios puede ser enriquecedora, permi-
tiendo a los y las jovenes transcender rivalidades
locales e integrar sus voces en una perspectiva

mas amplia.

e Limitaciones econdomicas como obstaculo critico:
las restricciones financieras limitan el compromiso
de los y las jovenes en causas de Justicia global.

® Carencia de acceso en la educacion y la informa-
cion: el limitado acceso a la educacion y la infor-
macion reduce la conciencia de los y las jovenes
sobre cuestiones de Justicia global y su capacidad
de implicarse.

4.7. Sobre los espacios de relacion
clave

e Diversidad de espacios de relacion: la rica diversi-
dad de identidades y experiencias juveniles se re-
fleja en una amplia gama de espacios de relacion,
desde centros comerciales hasta festivales.

Desconfianza en las instituciones y la politica: la
percepcion que las estructuras existentes no tie-
nen en cuenta las preocupaciones de los y las jo-
venes crea una desconexion con los procesos de

toma de decisiones. ® Deseo de aceptacion y comprension: las personas

jovenes buscan espacios donde se puedan sentir
aceptados, comprendidos y respetados, indepen-
dientemente de su situacion personal.

® Carencia de espacios seguros para expresar opi-
niones: el miedo al juicio social y la discriminacion
inhiben la libertad de los y las jovenes para expre-

sarse. ® Fiestas mayores y festivales: las fiestas mayores,

las fiestas de barrio y los festivales surgen como
oportunidades clave de conectividad y participa-
cion.

4.6. Sobre las oportunidades para
promover la Justicia global en las

personasjévenes e Papeles clave de los grupos juveniles: grupos

Optimizacion de espacios de reunion existente:
potenciar el uso de espacios y dinamicas donde
los y las jovenes ya se congregan puede ser una
estrategia eficaz. Esta implicaria preguntar a los y
las jovenes como mejorar estos entornos, ofrecer
apoyo logistico y animarlos a ser proactivos.

Integracion de la perspectiva joven en proyec-
tos municipales: garantizar que la perspectiva jo-
ven no sea solo temporal, sino que se considere
de manera continua en proyectos y planes de los
ayuntamientos y otras instituciones.

Diversificacion de la capacitacion profesional: am-
pliar las oportunidades de formacion profesional
mas alla de las profesiones clasicas, ofreciendo
opciones en areas emergentes, puede estimular
la participacion juvenil en la preparacion para el
futuro.

como asociaciones, deportistas y movimientos
como el escultismo actuan como espacios dinami-
cos de relacion y reflexion.

Reconocimiento de varios contextos: la participa-
cion de las personas jovenes se observa en varios
contextos, incluyendo centros educativos, biblio-
tecas, casals (centros juveniles), centros culturales,
festivales o esplais (centros recreativos).



4.8. Sobre las estrategias y acciones
para fomentar la participacion de las
personas jovenes en Justicia global

Colaboracion entre centros educativos y asam-
bleas locales: fomentar la colaboracion estrecha
entre centros educativos y asambleas locales para
conectar los y las jovenes con las cuestiones que
afectan a su comunidad directa.

Redes sociales y medios digitales: aprovechar las
redes sociales y otras plataformas en linea como
herramientas clave para fomentar la participacion
de las personas jovenes.

Formacion en habilidades y liderazgo: implemen-
tar programas de formacion que desarrollen las
habilidades sociales, el liderazgo y la toma de de-
cisiones de los y las jovenes.

Espacios de participacion directa: establecer es-
pacios de participacion directa dentro de los cen-
tros educativos, como aulas de debate o consejos
de estudiantes, para facilitar la expresion de opi-
niones, la participacion activa y la generacion de
ideas.

Incorporacion de referentes y tecnologia: aprove-
char la influencia de personas famosas, artistas y
deportistas como modelos a seguir para inspirar a
los y las jovenes a participar activamente en cues-
tiones de Justicia global.

Participacion en acontecimientos deportivos:
aprovechar acontecimientos deportivos populares
entre los y las jovenes, como partidos de futbol,
como plataformas para involucrarlos en cuestio-
nes de Justicia global.

Empoderamiento a través de la economia social 'y
solidaria: impulsar iniciativas de economia social
y solidaria que involucran a las personas jovenes
en proyectos con un impacto positivo tanto local
como global.

Cocreacion de espacios de participacion: fomentar
la cocreacion de espacios de participacion direc-
ta con las y los jovenes. Implicarlos en el disefio
y la implementacion de espacios donde puedan
expresar sus opiniones, debatir cuestiones de Jus-
ticia global y tomar parte en actividades que pro-
mueven la conciencia global.

Informe ejecutivo
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5. Conclusiones

A continuacion se exponen las conclusiones finales de
la investigacion. Estas conclusiones son el cruce de las
reflexiones entre el marco teodrico y el trabajo de campo,
con la intencion de responder a las preguntas plantea-
das al inicio de la investigacion.

Pregunta 1. ;Cudles son las preocupaciones, las deman-
das y las necesidades de las personas jovenes en rela-
cion con la Justicia global?

® Las preocupaciones y las demandas de las perso-
nas jovenes sobre Justicia global reflejan su com-
promiso activo con una variedad de causas, desde
el activismo medioambiental hasta la lucha contra
el racismo y el feminismo.

® La interseccion entre la justicia alimentaria y
medioambiental resalta la sofisticacion de la con-
ciencia juvenil sobre las complejidades de los pro-
blemas globales. Las personas jovenes compren-
den como las practicas alimentarias y la gestion
ambiental estan intrinsecamente vinculadas, y re-
conocen la importancia de abordar estos proble-
mas desde una perspectiva integradora.

e Las preocupaciones sobre la vivienda, las garan-
tias laborales y la emancipacion reflejan las reali-
dades cotidianas de los jovenes y su aspiracion a
una vida independiente y autonoma. Estas preocu-
paciones no solo abordan las necesidades basicas
de las personas jovenes, sino que también ponen
de relieve su deseo de seguridad economicay es-
tabilidad en un mundo en constante cambio.

e La falta de conexion de las personas jovenes con
temas de Justicia global resalta la necesidad de
una comunicacion clara y accesible. Las personas
jovenes prefieren ejemplos concretos y contextua-
lizados que les ayuden a comprender la relevancia
de los problemas globales en sus vidas diarias, lo
que subraya la importancia de presentar la infor-
macion de manera comprensible y relevante para
su realidad.

® Lasredes sociales emergen como espacios vitales
para la expresion juvenily el intercambio de ideas.
Sin embargo, también plantean desafios en térmi-
nos de la calidad del dialogo y la proliferacion de
desinformacion.

® Adoptar una visidon amplia de Justicia global que
incluya principios como los derechos personales,
la diversidad cultural, la igualdad y los feminismos
es esencial para conectar con los jovenes. Estos
temas resuenan profundamente con ellos y ellas,
ya que reflejan sus experiencias personales y las
realidades de sus comunidades.

® Las jovenes no solo buscan soluciones superficia-
les, sino que aspiran a cambios estructurales que
aborden las raices de la injusticia y promuevan un
mundo mas equitativo y sostenible para las gene-
raciones futuras.

Pregunta 2. ;Cudles son los principales actores jovenes
(asociaciones, entidades culturales..) en el territorio ca-
talan? ;Y cudles son los principales espacios de ocio y
activismo que utilizan (festivales, personas influyentes,
actividades culturales..

® Las personas jovenes en Cataluna participan ac-
tivamente en una variedad de espacios sociales
que se adaptan a sus intereses y preferencias indi-
viduales. Aunque hay una diversidad de opciones
disponibles, los mas vulnerables enfrentan obsta-
culos que los alejan de participar plenamente. Por
lo tanto, es crucial implementar estrategias inclu-
sivas para abordar estas disparidades.

® Las plazas publicas son puntos de encuentro di-
namicos donde las personas jovenes se reunen
informalmente para socializar y expresarse libre-
mente. Estos lugares ofrecen un ambiente relaja-
do que facilita la interaccion social y el intercambio
de ideas.

e Los festivales locales, como las fiestas mayores,
desempenan un papel fundamental en la conexion
y participacion juvenil, proporcionando oportuni-
dades tanto para el entretenimiento como para la
reflexion sobre temas importantes.

®  Los grupos juveniles, como asociaciones y equipos
deportivos, sirven como espacios para construir
relaciones y desarrollar habilidades sociales y de
liderazgo. Ademas, estos grupos fomentan la par-
ticipacion en proyectos comunitarios con un enfo-
que en la Justicia global.
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Pregunta 3. ;Cudles son los principales obstaculos y ba- °
rreras que enfrentan los jovenes en su participacion en
iniciativas de Justicia global?

Otras oportunidades incluyen la participacion en
proyectos municipales y planes institucionales, la
diversificacion de la capacitacion profesional y la

Las personas jovenes enfrentan diversos obsta-
culos para participar en iniciativas de Justicia glo-
bal. La falta de familiaridad con el concepto y el
lenguaje especifico utilizado en este ambito limita
su capacidad de implicacion. Es crucial facilitar el
acceso a la informacion y adaptar el lenguaje para
hacerlo mas comprensible y relevante para ellos.

Ademas, la falta de reconocimiento y valoracion de
las voces juveniles en los procesos de toma de de-
cisiones desmotiva su participacion. Es necesario
un cambio cultural que incluya activamente a las
personas jovenes en estos procesos y les otorgue
un espacio para expresarse.

Las limitaciones econdmicas también representan
un desafio importante, ya que restringen los recur-
sos disponibles para participar en estas iniciativas.
Es fundamental crear oportunidades accesibles y
reducir las restricciones economicas para fomen-
tar la participacion juvenil en la Justicia global.

Otros obstaculos, como la falta de acceso a la
educacion y la informacion, la desconfianza en las
instituciones y la politica, y la carencia de espacios
seguros para expresar opiniones, también limitan
la participacion activa de las personas jévenes en
este ambito. Superar estas barreras requiere un
enfoque integral que promueva la inclusion, la ac-
cesibilidad y el reconocimiento de las perspectivas
juveniles.

Pregunta 4. ;Qué oportunidades y recursos ofrecen las
iniciativas de Justicia global para la participacion juve-

Una de las principales oportunidades que ofrecen
estas iniciativas es la posibilidad de ser agentes de
cambio y transformacion en su comunidad y mas
alla. Através de la accion voluntaria y la participacion
activa en proyectos e iniciativas de Justicia global,
los y las jovenes pueden contribuir directamente a
abordar cuestiones relevantes y a generar un impac-
to real.

Ademas, las iniciativas de Justicia global proporcio-
nan espacios seguros e inclusivos donde los jovenes
pueden conectarse, compartir experiencias y discu-
tir cuestiones de manera abierta y constructiva.

simplificacion de los tramites y procesos adminis-
trativos, la colaboracion supramunicipal y el uso
de las redes sociales como medio para la movili-
zacion juvenil.

Pregunta 5. ;Cudles son las motivaciones y los factores
que impulsan los jovenes a participar en iniciativas de
Justicia global?

El compromiso de las personas jovenes con la Jus-
ticia global, especialmente en el ambito del acti-
vismo medioambiental, es notable a pesar de su
desconocimiento inicial sobre este concepto. Su
firme voluntad de ser agentes de cambio se ma-
nifiesta a través de su participacion activa en mo-
vimientos e iniciativas que abogan por la preserva-
cion del medio ambiente y la equidad de género.

Su compromiso activo va mas alla de las palabras
y se materializa en acciones concretas, como la
creacion de huertos comunitarios o la promocion
de proyectos de agricultura ecologica. Reconocen
que la Justicia global no es solo un concepto glo-
bal, sino también relevante a nivel local, y trabajan
para generar impactos positivos en estos dos am-
bitos.

Desde una perspectiva de género, valoran el pa-
pel crucial de las mujeres y las personas de géne-
ro no binario en sus motivaciones, reconociendo
que suelen ser las mas afectadas por las injusticias
medioambientales. Este reconocimiento fortalece
aun mas su determinacion en la lucha por la equi-
dad medioambiental.

En conjunto, la conciencia medioambiental, la
perspectiva de género, la voluntad de ser agentes
de cambio y la comprension de los desafios glo-
bales actuan como motores que impulsan a los
jovenes a participar activamente en iniciativas de
Justicia global, tanto a nivel local como global.

Pregunta 6. ;Cudles son los roles y las formas de partici-
pacion de los jovenes en las iniciativas de Justicia global?

La participacion de los y las jovenes en iniciativas
de Justicia global es diversa y dinamica, y abarca
una amplia gama de roles y formas. Esta diversi-
dad se refleja tanto en las formas de participacion
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como en los factores que influyen en ella, como el
nivel educativo, el origen familiar, el sexo, la edad
y la situacion laboral. Las personas jovenes mues-
tran una adaptabilidad constante y buscan nuevas
formas creativas de ser agentes politicos en el
mundo actual

Las redes sociales digitales se han convertido en
herramientas poderosas para la accion colectiva,
especialmente durante la pandemia de la covid-19,

versidad de expresiones y ambitos en los que los
jovenes pueden hacer su contribucion. Eliminar
las barreras de entrada y desarrollar mecanismos
inclusivos son pasos fundamentales para asegurar
que todas las personas jovenes tengan acceso a
oportunidades de participacion y puedan hacer oir
sus voces en el didlogo democratico y la toma de
decisiones.

cuando la participacion presencial se vio limitada.  pregunta 8. ;Cudles son las buenas prdcticas y las re-
Sin embargo, la brecha digital plantea desafios en  comendaciones para fomentar una participacion juvenil
cuanto al acceso igualitario a estas oportunidades  efectiva y significativa en la Justicia global?

de participacion.

A pesar de la importancia de la participacion pre-
sencial para acciones como manifestaciones y la
construccidn de relaciones interpersonales, la
participacion en linea enfrenta el desafio de la
brecha digital, que puede acentuar las desigual-
dades existentes. Las personas jovenes adoptan
diversas estrategias de participacion, desde la pa-
sividad hasta el activismo de protesta, en funcion
de su compromiso personaly su conexion con los
proyectos en los que estan involucrados. Este pro-
ceso muchas veces requiere apoyo y una variedad
de oportunidades para motivar su participacion de
acuerdo con sus intereses y disposicion.

Pregunta 7. ;Cudles son los mecanismos de apoyo y de
empoderamiento que promueven la participacion juvenil
en iniciativas de Justicia global?

Los mecanismos de apoyo y empoderamiento que
promueven la participacion juvenil en iniciativas de
Justicia global son esenciales para el desarrollo de
las personas jovenes como agentes de cambio. La
creacion de espacios seguros y colaborativos les
permite involucrarse en proyectos de economia
social y solidaria, adquiriendo habilidades practi-
cas y fomentando valores de cooperacion y res-
ponsabilidad comunitaria.

La conexion con mentores experimentados pro-
porciona orientacion y apoyo técnico, inspirando a
las personas jovenes a perseguir sus pasiones con
determinacion. La participacion activa en espacios
de colaboracion fortalece el tejido social, promo-
viendo un sentido de pertenenciay solidaridad.

Para garantizar una participacion juvenil plena y
significativa es crucial reconocer y valorar la di-

Para fomentar la participacion juvenil en asuntos
de Justicia global de manera efectiva es esencial
adoptar un enfoque centrado en las experiencias
y preocupaciones cotidianas de las personas jove-
nes. Esto implica ponerlos en el centro del proceso
y permitirles crear contenido relevante.

Presentar los temas de forma concreta y contex-
tualizada, con ejemplos tangibles, es vital para
mostrar como las decisiones individuales pueden
afectar a la Justicia global. Se debe usar un len-
guaje accesible y evitar la jerga técnica que pueda
alienar a los jovenes.

Crear espacios de diadlogo donde los jovenes pue-
dan expresarse libremente y hacer preguntas so-
bre temas de Justicia global es fundamental. Estos
espacios no solo permiten el intercambio de ideas,
sino que tambien fomentan el aprendizaje interac-
tivo.

Establecer canales de comunicacion inclusivos y
mejorar la transparencia institucional son pasos
clave para que las personas jovenes se sientan es-
cuchados en la toma de decisiones. Adaptar las ini-
ciativas a diferentes segmentos juveniles implica
reconocer y valorar sus voces, eliminando barreras
para su participacion.

Impulsar iniciativas de economia social y solidaria
que brinden oportunidades tangibles para el de-
sarrollo personal y comunitario de los jovenes es
esencial. Crear espacios de participacion directa,
como consejos estudiantiles o foros juveniles, y
programas de mentoria también empodera a los
jovenes y los hace responsables de los proyectos
en los que participan.
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6. Lineas de trabajo futuro

Evaluacion del impacto de iniciativas existentes:
evaluar el impacto de las iniciativas actuales de
participacion juvenil en Justicia global permitiria

Basandonos en este estudio hay varias lineas de trabajo °
futuras que podrian explorarse para ampliar el conoci-
miento y mejorar las practicas en este ambito.

Ampliacion y diversificacion de la muestra: seria
beneficioso aumentar y diversificar la muestra de
participantes en investigaciones sobre la participa-
cion juvenil en Justicia global. Esto implica incluir
una variedad de perspectivas y experiencias, ex-
pandiendo la investigacion a diferentes geografias
y comunidades, asi como incorporando participan-
tes con diversos antecedentes.

Profundizacion en temas especificos: explorar
areas especificas de la participacion juvenil en Jus-
ticia global puede proporcionar una comprension
mas detallada de los factores que la influyen. Por
ejemplo, investigar los roles de los medios de co-
municacion, las organizaciones juveniles o los pro-
gramas educativos en la formacion de la concien-
cia y las actitudes de los jovenes hacia cuestiones
globales.

Exploracion de nuevas estrategias de participa-
cion: es importante investigar y desarrollar nuevas
formas y estrategias para fomentar la participacion
activa de los jovenes en asuntos de Justicia global.
Esto podria incluir el uso de tecnologias digitales,
la creacion de plataformas en linea para la partici-
pacion ciudadana y la organizacion de eventos y
campanas educativas innovadoras.

comprender qué practicas son mas efectivas y
qué areas necesitan mejoras. Esto podria llevarse
a cabo mediante el analisis de casos de estudio, la
evaluacion de programas y la recopilacion de da-
tos cuantitativos y cualitativos sobre los resultados
y efectos de las intervenciones existentes.

Investigacion sobre efectos a largo plazo: explorar
los efectos a largo plazo de la participacion juvenil
en cuestiones de Justicia global podria proporcio-
nar informacion valiosa sobre la sostenibilidad de
estos esfuerzos. Esto incluiria estudiar los cambios
en actitudes, valores y comportamientos de los jo-
venes a lo largo del tiempo después de participar
en iniciativas de Justicia global.

Exploracion de nuevos modelos de participacion:
investigar y desarrollar nuevos modelos o formas
innovadoras de participacion juvenil en Justicia
global podria ampliar las oportunidades y hacer
que esta participacion sea mas accesible y atrac-
tiva. Esto podria incluir el uso de plataformas di-
gitales, juegos educativos interactivos u otras es-
trategias creativas para involucrar e implicar a los
jovenes de manera mas efectiva.
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